Située au cceur de la cote de granit rose,
Trébeurden présente des paysages variés avec un
patrimoine naturel riche : le Marais du Quellen,
les falaises, les amoncellements de granit rose, les
dunes de sable, les prés salés, les landes...

Avec ses 15 kilometres de céte, ses six plages de
sable fin dont certaines sont exposées au sud, son
grand port de plaisance, Trébeurden est une com-
mune trés accueillante. Elle propose de nom-
breuses activités touristiques telles que les excur-
sions en bateau (comme le tour des iles Molene et
Milliau), la voile, la plongee, etc.

Mais Trébeurden a aussi un patrimoine historique
trés riche. En plus de nombreuses chapelles, croix
et fontaines, il y a sur cette commune des vestiges
préhistoriques : sept menhirs, un dolmen et deux

allées couvertes.
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— Présentation du site —

— Trébeurden —

Tout site naturel est avant tout sensible a la
fréquentation du public.

Le maintien des équilibres écologiques tient au
respect des sentiers et des aires de stationnement.
Pour concilier ces équilibres écologiques et la
fréquentation du public, il est nécessaire d’adopter
un comportement respectueux de la nature :
® Ne cueillez aucune plante.

* Ne dérangez pas les animaux,
d’autres pourront plus tard les admirer.

* Veuillez tenir votre chien en laisse, pour ne pas
déranger la faune ni les autres visiteurs.

La pratique des sports motorisés, incompatible
avec la préservation des sites, est prohibée.
¢ Emportez vos déchets car vous aimez trouver

une nature non souillée,

Le Circuit des mégalithes

A découvrir :
- Menhirs
- Dolmens
- Allée couverte
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Etat des lieux

—— A - Départ de la place de Crec'h Hery devant I'Office du Tourisme.

B - Le menhir de Véades a une hauteur de 4,55 meétres et une lar-
geur de 1,80 métre. Ce mégalithe est aussi appelé « La Bonne
Femme » car vu_sous un certain angle, il ressemble a une sil-
houette de femme en coiffe, priant. A proximité, vers le sud, il y a
un autre menhir, a terre, qui mesure 6 meres de long.

C - Pour atteindre le menhir de Kerariou, vous prendrez ['entrée
d'une propriété bordée d'arbres avec huit poteaux en demi-cercle.
Apreés 30 métres, sur votre droite vous pourrez voir le menhir de 2,10
metres de haut qui comporte des traces d'altération sur la face nord
et un filon d'aplite (curiosité géologique) a la base du monument.
Le menhir qui se trouve dans un jardin juste derriére celui de
Kerariou est un faux !

D - Le menhir de Milin Ar Lan se trouve sur un talus. Sa hauteur
de 1,30 métre est calculée sans tenir compte de celle du talus et sa
largeur est de 1,05 méire.

E - Prés de la mer, dans le champ se irouve ['allée couverte de Prat

Ar Min Hir ( aussi appelé Prajou Min Hir). Fouillée et restaurée, S E W
elle fait 14,50 metres de long et est constituée de sept dalles de cou- ] 4 mﬁqpmh_w o
verture. Elle comprend deux parties : un couloir et une chambre ter- S . W N DU w

minale dans laquelle vous verrez un art pariétal intéressant tel que . £ Y w ww

o g R ; ¥ QUELLENw
s sculptures d'attributs féminins et masculins ainsi que des idoles e

stylisées en forme de carrés avec points. Sur un talus, d proximite, el

vous pourrez enicore voir un menhir. Un peu plus loin vous arrive-

rez sur une plage; vous verrez sur sa droite sur un talus le menhir !

de Run Ar Gam. Celui-ci mesure 2,90 métres de hauteur et 1,85

meétre de largeur. Il est irés plat et, a marée basse, il est possible de I ; A

voir les traces de rigoles d'altération lices au sel. Aea 2 s KERGLET
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F - Au Toéno, que 'on ne peut rejoindre par la greve qu'a marée
basse, se trouve le menhir du méme nom. 1l se situe sur l'estran
(qui est la portion du littoral entre les plus hautes et les plus
basses mers) et mesure 1,90 meétre de haut. Désormais, il est e N 4 : : S emy
recouvert partiellement par la mer en période de grande marées, Vi g ) KQUIE Dl e o o

car le niveau de la mer était 5 a 8 métres plus bas a I'époque ou : 9 ; w i i ZAou

il fut érigé. Aproximité vers le nord, un autre menhir est a terre 4 :
coupé en deux, avec des traces de débitage.




